
 

ຽຣືວກ ນານາຆາຈຆານຟານຆິລ຿ກ! 

 ຽ຃ືວຂ່າງຉ່າຄປະຽທຈຂວຄ຿ຨຄຨຼນລາຠັນນີ  ້

ຠີປະລ຺ບການເນການລວນ ພາລາວັຄກິຈຠາ຦ົາງກ຤່າ 20 ປີ຾ຣ້຤. 

 ຿ຨຄຨຼນຂວຄພ຤ກຽຨ຺າຠີ຃຤າຠປວຈແພ, 

ຠີ຾຤ຈຣ້ວຠທີ ກ່ະກຼຠ຃຤າຠພ້ວຠ 

ເ຦້ຜູ້ວ຺ບພະງ຺ບແ຤ໜຸ່ຠແຈ້ຽຂ຺້າລຶກລາຉໍ່ເນຣະຈັບ຤ິທະງາ

ແຣ ຦ົືລູຄກ຤່ານັ້ນ. 

 ຠີ຃຤າຠຽຂ຺້າເ຅ນັກຨຼນທຸກ຃຺ນຈ  ີ຾ຣະ 

ລາຠາຈລະໜັບລະໜູນເ຦້ປະລ຺ບ ຜ຺ນລຳຽຣັຈແຈ້. 

ພ຤ກຽຨ຺າຽປັນ຿ຨຄຨຼນຂະໜາຈນ້ວງ ຾ຣະ ຠີ຦້ວຄຨຼນ ຅ຳນ຤ນໜ້ວງ.  

຿຃ຄຨ່າຄການ຅ັຈຉັ້ຄຂວຄຽທີຠຄານພ຤ກຽຨ຺າແຈ້ວະນຸງາຈ 

ເ຦້ຠີຽວກະຣັກຂວຄ຿ຨຄຨຼນຽວຄ, ຠີການຂະ຦ງາງຉ຺຤ ຾ຣະ ນຳຜ຺ນລຳ 

ຽຣັຈຠາເ຦້຾ກ່ນັກຨຼນຂວຄພ຤ກຽຨ຺າ. 

 ນັກຨຼນບໍ່ຽລງ຃່າຨໍ່າຨຼນ! ພ຤ກຽຨ຺າ຾ຠ່ນ຿ຨຄຨຼນລາຠັນ 

ທີ່ບໍ່ຽກັບ຃່າ ຨໍ່າຨຼນ 

ຽຆິ່ຄຽປີຈຨັບຽວ຺າຜູ້ວ຺ບພະງ຺ບທັຄໝ຺ຈທີ່຦າກໍ່ງ຺ກງ້າງ

ຽຂ຺້າຠາ.  

 ນັກຨຼນຂວຄພ຤ກຽຨ຺າ຾ຠ່ນແຈ້ຽຂ຺້າຨ່຤ຠເນການຨຼນ຾ຣກປ່ຼນ, 

ການບໍຣ  ິການຆຸຠຆ຺ນ, 

຾ຣະການບໍຣິການຈ້ານການຨຼນກັບຆຸຠຆ຺ນທີ່ເ຦ງ່ກ຤່າ. 

 ພ຤ກຽຨ຺າ຅ະເຆ້຃຤າຠທຸ້ຠຽທເນການຆ່຤ງນັກຨຼນ 

ຽພື່ວເ຦້ພ຤ກຽຂ຺າລາ ຠາຈພັຈທະນາພາລາເໝ່ຈ້຤ງຉ຺຤ຽວຄ ຾ຣະ 

ລາຠາຈປັບຉ຺຤ຽຂ຺້າກັບລັຄ຃຺ຠ 

ເໝ່ເນຽ຤ຣາຈຼ຤ກັນກັບຽ຤ຣາກະກຼຠທາຄ 

ຈ້ານການລຶກລາຽພື່ວເ຦້ຽຂ຺້າ ຤ິທະງາແຣແຈ້. 

຿ຨຄຨຼນຂະໜາຈນ້ວງ ເນຽ຃ື່ວຂ່າງຂວຄ຿ຨຄຨຼນ ປະ຅ຳຽຂຈຆານຟານຆິລ຿ກ ຽປັນບ່ວນ ເ຦້ການລຶກລາ , ລວນພາລາ ຾ຣະ 

ຨຼນຨູ້ ຤ັຈທະນະທຳ ເ຦້຾ກ່ນັກຨຼນທີ່ວ຺ບພະງ຺ບ  

຿ຨຄຨຼນຠັຈທະງ຺ຠປາງ ນານາຆາຈ ຆານຟານຆິລ຿ກ (SFIHS) ຾ຠ່ນ຿ຨຄຨຼນເໝ່, ຽປີຈເນຽຈືວນລິຄ຦າ 2009. SFIHS ເ຦້ການ 

ລິຈລວນ຾ກ່ນັກຨຼນທີ່ວ຺ບພະງ຺ຠຽຂ຺້າຠາເໝ່ ຜູ້ທີ່ງ຺ກງ້າງຠາມູ່ເນຽຂຈແຈ້ລີ່ປີ ຦ົື ໜ້ວງກ຤່າ ຾ຣະ 

ງັຄຨຼນພາລາວັຄກິຈມູ່. ປັຈ຅ຸບັນນີ້ ພ຤ກຽຨ຺າຨັບນັກຨຼນຽຂ຺້າ ຆັ້ນຨຼນທີ 9 ປະ຅ຳລ຺ກຨຼນ 2009 – 2010. 

຃ູວາ຅ານຂວຄພ຤ກຽຨ຺າ຾ຠ່ນແຈ້ຨັບການຝຶກວ຺ບຨ຺ຠຽພື່ວລວນ ນັກຨຼນເ຦້ຠີການພັຈທະນາທັຈລະຈ າ້ນການປາກຽ຤຺້າ, ຂຼນ, 

຾ຣະ ວ່ານພາລາວັຄກິຈຈີຂື້ນ. ລວນເນກຸ່ຠນັກຨຼນ຅ຳນ຤ນໜ້ວງ, ຽຨັຈເ຦້ນັກຨຼນຽຂ຺້າເ຅ຽນື້ວເນຈ້ານ຤ິຆາການ, ລິນຣະປະ, 

ຈ຺ນຉຢີ ຾ຣະ ຽທັກ຿ນ຿ຣຆີແຈ້຿ຈງຜ່ານການຨຼນມ່າຄຠີຆີ຤ິຈຆີ຤າ, ຠີຣະບຼບຽຂັ້ຠຄ຤ຈ, 

ນັກຨຼນແຈ້ຨັບ຿຃ຄການທີ່ຽໝາະລ຺ຠກັບການຨຼນພາລາເໝ່ຂວຄພ຤ກຽຂ຺າ. 

 

 

 

ພ຤ກຽຨ຺າມູ່ທີຆັ້ນທີ 18 ຾ຣະເນ 

Dolores, ຆັ້ນທີ 4 ຂວຄ຃້າງ ຠິຈຆັນ 

(Mission campus), ກ຺ຄກັນຂ້າຠກັບລ຤ນ 

ຠິຈຆັນ ຈໍຣໍ (Mission Dolores Park). 

415- 828- 6991    3750 18th St.   SF, CA  94114    www.sfihs.com    geerdess@sfusd.edu 

 

຿ຨຄຨຼນຠັຈທະງ຺ຠປ

າງ ນານາຆາຈ 

ຆານຟານຆິລ຿ກ 


